
遠近調節 

 近くを見るときは、①水晶体が分厚くなる必要がある。（②焦点距

離が短い。）水晶体が分厚くなるためには、③毛様体筋が収縮し、そ

れにつられて④チン小帯が緩むことになる。遠いところを見るとき

は、その逆になる。 

★毛様体筋・チン小帯・水晶体の位置関係を図に描いて理解しよう 

 

 

 

 
 




	遠近調節.pdf
	センター生物-3.pdf

